LANDESFEUERWEHRVERBAND BAYERN

Tagesordnung Seminar Feuerwehrfrauen am 02./03.Mérz 2018

Freitag, 02. Marz 2018

bis 12:45 Uhr

13:00 — 14:00 Uhr

14:00 — 14:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

anschlielend

um 19:00 Uhr

anschlief3end

Eintreffen der Teilnehmerinnen in der SFS Wirzburg
Weiltenburgstr. 60, 97082 Wiirzburg

Einweihung der Familienzimmer mit Herrn Staatssekretar Gerhard Eck
GruRworte und Ubergabe der Zimmer
BegriRung und Eréffnung des Seminars

Vortrag Frau Gabriele Randak
Coaching fir Feuerwehrfrauen — ,Starke Frauen - starker Verband®
(Frauen in Fuhrungspositionen)

Zimmerbezug

Spaziergang in die Stadt zum Hofbraukeller Wiirzburg,

gemeinsames Abendessen

(die Kosten missen jedoch von den Teilnehmerinnen getragen werden)
zur freien Verfuigung

Samstag, 03. Marz 2018

08:00 — 09:00 Uhr

09:00 — 12:00 Uhr

12:00 — 12:45 Uhr

12:45 - 15:45 Uhr

15:45 — 16:00 Uhr

16:00 Uhr

Frahstlck

Gruppe | - Vortrag zum Thema Stressmanagement
Frau Sandra KarluR® (WF TU Garching)

Gruppe Il - Besichtigung Ubungshalle

Mittagessen (Kosten tbernimmt der LFV, Getranke sind zu bezahlen)
Gruppe | - Besichtigung Ubungshalle

Gruppe Il - Vortrag zum Thema Stressmanagement

Frau Sandra Karlu® (WF TU Garching)
Wiunsche, Anfragen und Auswertung Seminar

Ende der Veranstaltung, Heimreise

Hinweis: Die Kosten fur die Verpflegung tbernimmt der LFV Bayern. Die Fahrtkosten sind
von der entsendenden Dienststelle zu UGbernehmen.
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