Ach du lieber Himmel ...

StolRseufzer dieser Art durften Petrus wohl nur wenig
beeindrucken - beschert er uns doch regelmafSig 20 bis
30 Gewittertage pro Jahr. Leider sind diese grellen Entla-
dungen mit einer Stromstarke von mehr als einer Million
Glihlampen nicht nur ein faszinierendes Naturschauspiel,
sondern auch eine Gefahr flir Menschen - jahrlich sterben
etwa zehn Menschen an Blitzschlagen alleine in Bayern -
und Sachwerte.

Blitzgescheite Infos, um die nachsten
~Donnerwetter” unbeschadet zu liberstehen:

Entfernung des Gewitters

Gewitter werden erst dann gefahrlich wenn der Zeitraum
zwischen Blitz und Donner weniger als 10 Sekunden be-
tragt. Wie weit das Gewitterzentrum entfernt ist, lasst
sich mit einer einfachen Faustformel ermitteln, in dem
man die Sekunden zwischen Blitz und Donner zahlt oder
mit einer Uhr stoppt. Eine Sekunde entspricht dabei etwa
300 Meter Entfernung.

VorsichtsmaBnahmen im Freien

Wie sagt so schon der Volksmund: ,vor Eichen sollst du
weichen, Buchen sollst du suchen”. So jedenfalls behaup-
tet es der Volksmund seit Jahrhunderten, wenn es blitzt
und donnert. Doch soll man diesem Volksmund wirklich
trauen? Tatsachlich sind an Buchen deutlich weniger Ge-
witterschaden erkennbar als an Eichen.

Dies habe jedoch nichts damit zu tun, dass Gewitter die-
se Baume verschonen wirden, raumt die Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald mit einem weit verbreiteten Irrtum
auf. In Wirklichkeit leitet die glatte Rinde der Buche das Re-
genwasser und damit auch den Blitz aufen am Stamm ab.

Die Rinde der haufig stark bemoosten Eichen saugen sich
hingegen regelrecht voll mit Wasser und werden aus die-
sem Grund mit grofSerer Wucht von Blitzen getroffen.

Blitze sind nicht allzu wahlerisch. Wenn man einmal im Frei-
en vom Gewitter Uberrascht wird, sollte man erhohte Punkte
meiden - und auch selbst keinen darstellen, ob zu Fuf3, zu
Pferd oder auf dem Fahrrad.

Unter einzelnen Baumen oder in der Nahe von Masten,
auf Bricken oder Hlgeln, oder gar im Wasser sollte man
sich nicht aufhalten - Blitze flhlen sich geradezu magisch
davon angezogen.

VorsichtsmaRnahmen im Haus

Zu Hause ist man verhaltnismaRig sicher, aber hier gilt: Vor-
sicht vor einem , Krimi mit Uberspannung“. Trotz intakter
Blitzschutzanlage kénnen Uberspannungen lhren hochwer-
tigen elektronischen Geraten einen herben Schlag versetzen.

Wo schlagen Blitze ein?

Man unterscheidet ztindende und nichtziindende Blitzschla-
ge. Zindende Blitzschlage setzen Gebaude schlagartig in
Brand, wahrend nichtziindende Blitzschlage mechanische
Beschadigungen am Gebaude und an elektrischen Installa-
tionen und Geraten verursachen.

GroRRe Uberspannungsschaden kénnen auch an Geraten der
Unterhaltungselektronik und an elektronischen Bauteilen in
Computern oder Produktionsanlagen infolge eines entfernt
einschlagenden Blitzes entstehen.

Blitze schlagen am haufigsten in Gebaude oder Gegenstan-
de ein, die das Gelande erheblich Uberragen. Auch niedrige,
neben héheren Gegenstanden stehende Gebaude kdnnen
vom Blitz getroffen werden. Auch seitliche Einschlage sind
moglich. Dabei ist nicht nur der unmittelbare Einschlag ris-
kant, weil im Blitzkanal Temperaturen von etwa 30.000 Grad
Celsius herrschen. Die Gefahr geht auch vom Blitzstrom in
Umkreis von 20 Meter aus.

Wo bin ich sicher vor Blitzeinschlagen?

Der beste Schutz gegen Blitzschlage bestehtin ordnungs-
gemals ausgefihrten und gewarteten Blitzschutzanla-
gen. Auch Autos (inkl. Cabrios mit Metallgestange), Auto-
busse, Eisenbahnwaggons, Metallschiffe, Flugzeuge und
Seilbahngondeln bieteneinenguten Schutz, weilSieeinen
sogenannten

Faradayschen

Kafig bilden,

der die Span-

nung vorbei-

leitet.

Tiere

Wenn Sie Haus- oder Nutztiere haben, bedenken Sie bit-
te, dass die Tiere durch ein Unwetter stark verangstigt
werden kénnen. Versuchen Sie beruhigend auf die Tiere
einzuwirken, wenn die Umstande dies zulassen. Achten
Sie darauf, dass die Tiere den schiitzenden Bereich nicht
verlassen kénnen.




Die wichtigsten Regeln in Kiirze:

Im Freien

- Begeben Sie sich sofort in ein festes Gebaude oder
setzen Sie sich in ein Kraftfahrzeug, wenn Sie erste
Anzeichen eines Gewitters bemerken.

Beachten Sie: Blitze konnen auch auftreten,
wenn es langst noch nicht regnet!

« Wahrend eines Gewitters nicht im Wasser aufhalten!

« Meiden Sie einzeln stehende Baume jeder Art, Mas-
ten, Metallzaune und andere Metallkonstruktionen.

- Im geschlossenen Wald hocken Sie sich hin — mindes-
tens drei Meter von Baumen oder Astspitzen entfernt.

« Nicht in Gruppen nahe beieinander stehen, sondern
getrennt Schutz suchen.

 Geschlossene Fulstellung vermindert die Gefahr der
sogenannten , Schrittspannung”.

+ Wenn Sie im Freien Uberrascht werden, hocken Sie
sich in eine Senke, einen Hohlweg, unter eine Stahl-
betonbriicke oder einen Felsvorsprung. Sollte nichts
dergleichen zu finden sein, dann hocken Sie sich auf
den Boden, umfassen Sie Ihre Knie mit den Armen und
machen Sie sich moglichst klein.

- Metallgegenstande wie Werkzeuge, Sportgerate, Uh-
ren, Taschenmesser und ahnliches weglegen und sich
davon entfernen.

Im Auto

- Denken Sie im StraRenverkehr daran, dass ein Blitz-
schlag sie kurzzeitig blenden kann und Uberspannun-
gen Ampel- und andere Signalanlagen beeintrachti-
gen konnen. Bitte beachten Sie auch die gewaltige
akustische Einwirkung eines im oder unmittelbar ne-
ben dem Auto einschlagenden Blitzes.

Im Haus
« In Gebauden ohne Blitzschutzsystem an den Strom- und

Versorgungsleitungen sollten Sie bei Gewitter auf Kon-
takt zu Metallleitungen, das Duschen und das Telefonie-
ren mit einem Schnurapparat verzichten sowie die Stecker
der Elektrogerate herausziehen. Selbst Uberspannungs-
schutzleisten bieten nur einen Basisschutz vor Uberspan-
nungsschaden. Achten Sie hier auf jeden Fall auf Qualitat,
d.h. die Leisten sollten eine sehr kurze Ansprechzeit und
ein hohes Stromableitungsvermdgen besitzen. Informie-
ren Sie sich hierzu im Fachhandel. Ziehen Sie bei Rund-
funk- und Fernsehgeraten den Antennenstecker heraus.

Notruf
« Melden Sie Unfélle und Bréande sofort unter der Notruf-

nummer 112. Bitte halten Sie die Notrufleitungen wah-
rend eines Gewitters flr Notfalle frei und melden Sie
Schaden, von denen keine akute Gefahr ausgeht, erst
nach Ende des Unwetters.
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